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 □ 서울대학교는 학내 구성원들의 건강에 대한 관심을 높이고자 2013년 9월 25
(수)~27일(금) 행정관 앞 잔디밭 등에서 ‘2013 서울대학교 건강주간’(SNU 
Health Week) 행사를 개최한다.

 □ 서울대는 구성원들의 건강에 대한 관심을 향상시키고, 건강캠퍼스 및 건강문화 
조성의 일환으로 올해 처음 실시하게 되었다. 건강주간 행사는 학술행사와 체험
행사, 특별행사 등으로 구분되며 체험행사로는 행정관 앞 잔디밭 26개 부스에서 
금연 체험관, 스트레스 해소, 치유와 회복의 정원, 건강식생활 등이 진행될 예정
이다. 

 □ 학술행사로는 비만, 음주, 성, 다이어트 등의 주제로 전문가 특강과 심포지엄
이 61동에서 3일간 진행되고, 힐링음악회(9.26 17시)와 교수, 학생, 직원이 참여
하는 캠퍼스 건강걷기(순환도로 4km, 9. 27 16시 30분), 보행치유 워크샵 등 다
양한 특별행사가 마련되어 있다.

 * 첨부: 행사 일정 프로그램 

보도일시 2013. 9. 25(수) 제한없음

배포일 2013. 9. 25(수) 홍보담당 기획처 홍보팀 (880-5054, 9072)

담당부서 학생처 장학복지과 문의
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제목: ‘서울대 2013년 건강주간’(SNU Health Week) 행사 개최
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